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A l’occasion de ce bistrot, nous avons surtout échangé sur nos pratiques et sur la réalité 
vécue par les catéchètes dans leurs Eglises locales et paroisses. Pour la plupart, animer 
pour un groupe d’âges hétérogènes n’est pas un choix, mais une nécessité devant la faible 
participation aux activités proposées. Nous n’avons pas trouvé de solution magique mais 
partager quelques astuces et pistes de réflexion que vous pouvez découvrir ci-dessous ! 
 
 Une vidéo pour se questionner : vaut-il mieux s’adapter aux plus petits ou aux plus 

grands ? Dans nos échanges, cela a fait débat ! Si on vous partage cette vidéo c’est 
pour susciter le questionnement, pas pour donner une réponse définitive à cette 
question. 

 Raconter la Bible : ça marche avec les petits... mais aussi avec les grands ! 
 Fonctionner par « stations » : c’est le principe du Stationslernen qui est beaucoup 

utilisé en Allemagne. Vous trouverez ici un exemple d’animation selon ce principe 
sur le Notre Père. 

 
Nous avons aussi échangé sur le fait que parfois il faut acter qu’il n’est pas possible de 
proposer une catéchèse sur un format habituel. Pas de panique ! Il existe plein d’autres 
manières d’offrir un espace en Eglise aux enfants et aux adolescents ! A l’occasion du 
week-end national de formation catéchèse et jeunesse de Lille en 2024 nous en avons 
rassemblé quelques-unes, que vous pouvez découvrir ici. Il y a peut-être parmi des petites 
pousses de bonnes idées à piocher pour votre Eglise locale ou paroisse !  
 
Enfin, nous avons évoqué les possibilités de catéchèse à distance et les nombreux outils 
qui permettent d’encourager la catéchèse familiale. Voici quelques pistes en ce sens :  
 
 Le site Théokidado qui propose des parcours en ligne pour différentes tranches 

d’âge 
 La proposition de KT à distance pour les adolescents portée par l’Eglise protestante 

unie de France. 


