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Godly Play (samedi et dimanche) 
Animé par Sylvie André-Terramorsi, formatrice Godly Play. 
 
Que vous en ayez entendu parler ou pas, venez découvrir cette approche innovante pour 
soutenir la spiritualité des enfants et de toutes et tous. Pendant cet atelier, nous 
expérimenterons une narration biblique avec une technique et du matériel spécifique. Puis 
viendra le temps d’émerveillement qui fera résonner l’histoire pour chacun.e et peut-être 
émerger une pensée profondément théologique… qui sait ? 
Inspirée de la pédagogie Montessori, Godly Play est une aventure passionnante, ludique et 
spirituelle pour explorer le mystère de la présence de Dieu dans nos vies. C’est une invitation 
personnelle et collective à jouer avec Dieu au milieu des Écritures. 
Conçue initialement pour les enfants de 3 à 12 ans, elle est également pratiquée avec des 
adolescent.es et des adultes, en église, à l’école, dans des hôpitaux et même en famille. 
 
 

Sensibilisation santé mentale (samedi et dimanche) 
Animé par Emmanuelle Martin, mission JEEPP et secouriste en santé mentale. 
 
Croire c’est dans la tête, et ça fait du bien ! 
Et si parler de santé mentale devenait aussi naturel que parler de santé physique ?  
La foi : ressource précieuse pour la santé mentale ?  
Qu'est-ce-que ça veut dire "santé mentale" ?  
En tant qu'animateur·ice, comment je peux prendre soin de la santé mentale des jeunes que 
j'accompagne ?  
Un temps interactif, dans un cadre bienveillant, pour répondre ensemble à ces questions, 
réfléchir aux façons de favoriser un climat sécurisant auprès des jeunes que l'on rencontre. 
 
 

Spiritualité et scoutisme unioniste (samedi et dimanche) 
Animé par Gabrielle Laurent et Hippolyte Coester, membres de la CoVieSpi des EEUdF. 
 
Se poser des questions existentielles n’étant pas réservé aux religions, éduquer à la spiritualité 
est un des piliers du Projet Éducatif des Éclaireuses et Éclaireurs Unionistes de France. Offrir 
un espace où l’on peut poser ses questions, prendre position, échanger, débattre, est essentiel 
pour que chaque enfant puisse être acteur de sa vie spirituelle. Ce temps de formation vous 
fera découvrir le Moment Spirituel à la mode unioniste et les ingrédients qui le composent. 
On évoquera aussi ce qu’est le Moment de Louange et ce qu’il n’est pas, et pourquoi MoSpi 
et MoLou sont complémentaires. 



Ze Bible : Ephata (uniquement le samedi) 
Animé par Ana Aurouze, cheffe de projet à l’Alliance biblique française. 
 
Ephata est un jeu de cartes qui donne à chaque participant une "mission" : en fait, une façon 
de comprendre, questionner, explorer toutes les richesses d'un texte biblique. Plus qu'un jeu, 
c'est un outil, une véritable méthodologie d’animation de temps de partage autour de la 
Parole de Dieu. Son nom, “Ouvre-toi !”, indique sa double ambition : ouvrir la parole 
personnelle de chacun.e des participant.es et ouvrir la Bible pour y découvrir ensemble la 
Parole de Dieu. 
Dans l’atelier Ephata venez vivre un temps de partage autour d'un texte biblique, en petite 
équipe, et découvrir un outil ludique innovant, qui permet à tout le monde d'animer des temps 
de partage où chacun.e a un rôle à jouer. 
A partir de 8 ans, idéal pour des adolescents mais peut aussi se vivre avec des adultes. 
 
 

Atelier podcast (uniquement le samedi) 
Animé par Pascal Vigouroux (EJR radio) et Lilian Seitz (KT à distance). 
 
Cet atelier propose de découvrir comment utiliser le podcast comme outil pour dynamiser la 
catéchèse ou l’animation jeunesse, en présentiel ou en distanciel. À travers des outils simples 
(microphone, smartphone, logiciels gratuits…), vous découvrirez comment enregistrer et 
diffuser des contenus audios : réflexions, témoignages, ou débats impliquant les jeunes. Des 
exemples concrets seront partagés, comme le KT à distance, Y a KT’moigner, Paroles aux 
jeunes. 
Une occasion de s’initier à un média moderne et fédérateur pour interagir avec les jeunes 
autrement. 
 
 

Atelier « prière » (uniquement le samedi) 
Animé par Cathy Vigouroux et Lucie Moins, catéchètes membres du SNC. 
 
Prier c'est dialoguer avec Dieu. Les sujets de conversation sont infinis car on peut tout dire à 
Dieu. Mais comment animer un temps de prière ? Comment parler à Dieu avec les enfants, les 
jeunes ? Pouvons-nous prier en silence, avec notre corps, nos mots, notre souffle ? 
Nous vous invitons à jouer en priant ou à prier en jouant, à l'aide du jeu " Je t'en prie". Ce jeu 
propose à des groupes de tous âges de construire ensemble un temps de prière,  à partir  de 
cartes et d'illustrations. Il permet de se laisser inspirer pour confier à Dieu ce qui nous traverse, 
d’apprendre à se mettre à l’écoute des autres et à expérimenter différentes façons de prier. 
 

  



Ze Bible : Play Spi (uniquement le dimanche) 
Animé par Ana Aurouze, cheffe de projet à l’Alliance biblique française. 
 
L’atelier Playspi propose un temps d’échange dynamique et participatif à partir d’un jeu de 
cartes original. À travers quatre types de cartes — des textes bibliques, des phrases de jeunes 
percutantes et interpellantes, des citations de penseurs et des images originales — les 
participant.es sont invité.es à réagir, partager leur point de vue et écouter celui des autres. 
Chaque thème devient ainsi un point de départ pour dialoguer en toute liberté et dans le 
respect. L’objectif n’est pas de donner “la bonne réponse”, mais de nourrir sa réflexion 
personnelle, d’oser exprimer son avis et de grandir grâce à la richesse des échanges. Un atelier 
convivial, stimulant et accessible à tous. 
A partir de 12 ans. 
 
 

Découvrir les outils du théâtre playback (uniquement le dimanche) 
Animé par la troupe Place au jeu. 
 
Le théâtre playback est une pratique d’improvisation centrée sur l’écoute et la mise en valeur 
des récits personnels. À partir d’une histoire partagée par un·e participant·e, le groupe la 
rejoue, offrant un miroir sensible et collectif de l’expérience vécue. Cet atelier propose 
d’explorer comment les outils du playback peuvent ouvrir un espace de parole sécurisant, 
relier nos expériences de vie et travailler l’écoute active. Nous expérimenterons des formes 
simples et transposables avec différents âges. 
 
 

Faire dialoguer les croyances par le jeu (uniquement le dimanche) 
Animé par Amélie Franco, coordinatrice de l’animation spirituelle à la Mission Populaire 
Évangélique de France. 
 
L’Animation Spirituelle ouvre un espace de dialogue entre différentes manières de croire, qui 
se nourrissent et se transforment par le jeu. La méthode repose sur les valeurs de l’éducation 
populaire : accessibilité, coopération et apprentissage expérientiel. L’atelier propose une 
découverte concrète, à travers les cinq sens et des jeux issus du théâtre, pour animer un temps 
spirituel vivant et joyeux avec son public. Un livret d’outils pour les animateur·rices sera remis 
en fin d’atelier. 
 
 


